
0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児
3～5歳児
（1号認定）

7：00～8：30 一時預かり

8：30～

9：00～

９：３０～
おやつ・朝の

会
おやつ・朝の

会
おやつ・朝の

会

10：00～

10：30～

11：00～

11：30～

12：00～

12：30～

13：00～

13：30～

14：00～

14：30～

15：00～ おやつ おやつ おやつ おやつ おやつ
おやつ・順次降
園・挨拶・健康
観察

15：30～ 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び 自由遊び

16：00～

16：30～18：00

18：00～19：00

＊0歳児は一人一人の生活リズムに配慮します

午睡

順次登園・挨
拶・所持品片
付け・健康観
察・自由遊び

順次登園・挨
拶・所持品片
付け・健康観
察・自由遊び

午睡

食事

午睡

■1日の生活

食事・片付け 食事・片付け

食事・片付け
（3歳児11：
30～12：
30）

自由遊び・講
師時間

自由遊び・講
師時間

自由遊び・講師
時間

午睡

朝の会・自由
遊び・設定遊

び

順次登園・挨
拶・所持品片
付け・健康観
察・自由遊
び・片付け

食事

自由遊び・設
定遊び

順次登園・挨
拶・所持品片
付け・健康観
察・検温

食事食事

保育教諭と心
地よく好きな
遊びをします
（時には遊び
を設定）

一時預かり

延長保育

順次降園（2.3号認定　保育標準時間利用児）・挨拶・健康観察／保育短時間利用児は延長保育

順次降園（2.3号認定　保育短時間利用児）・挨拶・健康観察

視診・検温・
おやつ

開園・早朝合同保育（2.3号認定　保育標準時間利用児）／保育短時間利用児は延長保育

順次登園・挨
拶・所持品片
付け・健康観
察・自由遊び

順次登園・挨
拶・所持品片付
け・健康観察・

自由遊び

朝の会・設定
遊び

朝の会・設定
遊び

朝の会・設定遊
び

自由遊び・設
定遊び

順次登園・挨
拶・所持品片
付け・健康観
察・自由遊び


